
SYNAGOGUE BETH MOSCHE
3, AVENUE DE CLERMONT TONNERRE

93600 AULNAY SOUS BOIS

DATES & HORAIRES DE 

CHABBAT ET SEMAINE

PARACHA CHEMOT

VENDREDI 17 JANVIER 2025

ENTREE CHABBAT 17h06 
MIN’HA Suivi D’ARVITH A 17h00

SAMEDI 18 JANVIER 2025

CHA’HARIT A 09H30
HAFTARAH :  Meïr M.

MIN’HA A 16h45
SEOUDAH CHLICHITE 

SORTIE CHABBAT  & ARVITH A 18h19

DIMANCHE 12 JANVIER 2025

08h00 CHA’HARIT 
10h00 TALMUD TORAH

JEUDI 16 JANVIER 2025

19h00 – Prières de l’année pour le papa de R. Samuel
SCHMOUEL BEN ZENDER SAMUEL



PARACHA DE LA SEMAINE « CHEMOT »
(124 versets)
(tiré du site torah-box.com)

LA E-LETTER EST DEDIEE A LA MEMOIRE DE :
ISAAC BEN SAADIA ZMIROU 

DINA ATLAN BAT HANNA 
FRADJI BEN ELYAHOU BOCCARA 

YASMINA SAMAMA BET GUEMARA 
CHMOUEL BAR ZENDER SAMUEL

La paracha Chemot ne contient aucun commandement.

Les enfants d'Israël se multiplient en Égypte. Se sentant menacé par cette croissance 
démographique, Pharaon les réduit à l'esclavage, et ordonne aux sages femmes 
d'Israël, Chifrah et Poua, de tuer tous les nouveau-nés mâles à la naissance. Ces 
dernières refusent d'obtempérer à l'ordre de Pharaon de jeter tous les nouveau-nés 
Hebreux mâles dans le Nil. 

Yokhéved, fille de Lévi, donne naissance à un garçon. Amram, son mari, le place dans 
un panier qu'il dépose dans le Nil, alors que la sœur du bébé, Myriam, le surveille de 
loin. La fille du Pharaon découvre ce nourrisson, l'adopte et le prénomme «Moché»
(signifiant «Tiré» des eaux). Elle l'élève comme son fils. 

Devenu un jeune homme, Moché quitte le Palais et découvre la souffrance de ses 
frères. Il tue un égyptien qui était entrain de frapper un hébreu. Le lendemain, il voit deux 
juifs se disputer et réprimande celui qui portait la main sur l'autre. Les deux hommes 
dénoncent alors l'homicide de la veille au Pharaon, ce qui oblige Moché à fuir l'Égypte 
pour le pays de Midiane. Là bas, il sauve les filles d'Yitro d'une agression de bergers 
locaux. Il épouse l'une d'elles, Tsipora, et devient le berger des troupeaux de son beau-
père. 

Un jour, D.ieu se révèle à Moché dans un buisson en flamme au pied du mont Sinaï. Il 
lui demande de se rendre chez Pharaon et de lui exiger en Son Nom : « Libère Mon 
peuple de sorte qu'il Me serve ». Aharon, son frère, est désigné comme son porte 
parole. Les deux frères se retrouvent, et retournent en Égypte. Ils rassemblent les 
anciens d'Israël et leur annoncent que le temps de la délivrance est arrivé. Le peuple a 
foi en Moché, mais Pharaon refuse de les libérer. Au contraire, il endurcit encore les 
conditions de l'esclavage. Moché revient alors vers D.ieu et proteste : « Pourquoi as-Tu 
fait du mal à ce peuple ? Pourquoi m'as-Tu donc envoyé ? »

Mais D.ieu promet que la rédemption est toute proche.



Kaid Farhan Elkadi (H – 53 ans)

Almog Sarusi (H – 26 ans) D

Eden Yerushalmi (F – 26 ans) D

Shiri Bibas (F – 33 ans) 

Yarden Bilbas (H – 34 ans)

Ariel Bibas (Enfant – 4 ans)

Kfir Bibas (Enfant – 9 mois)

Samer Fouad Al-Talalka (H – 22 ans)

Youssef Alziadne (H – 53 ans)

Hamza Alziadne (H – 22 ans)

Avraham Munder (H – 78 ans)

Itzhak Gelerenter (H – 56 ans)

Avinatan Or (H – 30 ans)

Itay Svirzky (H – 38 ans)

Segev Kalfon (H – 30 ans)

Dror Or (H – 38 ans) D

Yair Horn H – 45 ans)

Shlomo Mansour (H – 85 ans)

Eitan Horn (H – 47 ans)

Orion Hernandez-Radoux (H – 30 ans) D

Edan Alexander H – 19 ans)

Bipin Joshi (H – 23 ans)

Nimrod Cohen (H – 19 ans)

Sasha (Alexander) Trofanov (H – 27 ans)

Sapir Cohen (F – 29 ans)

Andrey Kozlov (H – 27 ans)

Doron Steinbrecher  (F – 30 ans)

Nadav Popplewell (H – 51 ans) D

Idan Tsachi (H – 51 ans)

Maxim Herkin (H – 35 ans)

Inbar Haiman (F – 27 ans)

Alex Lobanov (H – 32 ans) D

Elia Toledano (H – 27 ans) D

Michel Nisenbaum (H – 59 ans) D

Omer Shem Tov (H – 21 ans)

Ilan Weiss (H – 57 ans)

Naama Levi (F – 19 ans)

Libman Eliyakim (H – 24 ans)

Yosef Ohana (H – 23 ans)

Gvili Ran (H – 24 ans)

Meir Jan Almog (H – 21 ans)

Bar Kupershtein (H – 22 ans)

Dolev Yehoud (H – 35 ans)

Tamir Nimrodi (H – 19 ans)

Guy Gilboa-Dalal (H – 22 ans)

Romi Gonen (F – 23 ans)

Uriel Baruch (H – 35 ans)

Eitan Abraham Mor (H – 23 ans)

Arbel Yehoud (F – 28 ans)

Agam Berger (F – 19 ans)

Chanan Yablonka (H – 42 ans) D

Itay Chen (H – 19 ans) D

Noa Argamani (F – 23 ans)

Matan Angrest (H – 21 ans)

Ohad Ben Ami (H – 55 ans)

Rom Braslavski (H – 19 ans)

Ron Benjamin (H – 53 ans)

Ester Amit (F – 28 ans)

Ori Danino (H – 24 ans)

Sagi Dekel-Chen (H – 35 ans)

Tamir Adar (H – 38 ans)

Ofer Kalderon (H – 53 ans)

Yair Yaakov (H – 59 ans)

Ohad Yahalomi (H – 49 ans)

Itzik Elgarat (H – 69 ans)

Matan Tzagauker ( H – 23 ans)

Shani Goren (F – 29 ans D)

Eliya Cohen (H – 27 ans)

Omri Miran (H – 46 ans)

Elkana Bohbot (H – 34 ans)

Ron Scherman (H – 19 ans) D

Alex Dancyg (H – 75 ans)

Alon Ohel (H – 22 ans)

Chaim Peri (H – 79 ans) D

Tal Shoham (H – 38 ans)

Gadi Moses (H – 80 ans)

Gad Haggai (H – 73 ans) 

Judith Lynne Weinstein (F – 70 ans)

David Evyatar (H – 22 ans)

Yoram Metzger (H – 80 ans) D

Elad Katzir (H – 47 ans)

Liri Albag (F – 18 ans)

Oded Lifshitz (H – 83 ans)

Carmel Gat (F – 39 ans) D

Shlomi Zvi (H – 43 ans)

Idan Shtivi (H – 28 ans)

David Cunio (H – 33 ans)

Ariel Cunio (H – 26 ans)

Karina Ariev ( F – 19 ans)

Yosi Sharabi (H – 52 ans)

Keith Samuel Siegel (H – 64 ans)

Yagev Buchstab (H – 34 ans)

Daniela Gilboa (F – 19 ans)

Fernando Marman (H – 60 ans) L

Luis Norberto Herr (H – 70 ans) L

Lior Rodaif (H – 61 ans)

Or Levy (H – 33 ans)

Hersh Goldberg-Polin (H23 ans) D

Nik Beizer (H – 19 ans) D

Omer Neutra (H – 22 ans)

Omer Wenkert (H – 22 ans)

LISTE DES OTAGES CAPTURES PAR LES TERRORISTES DU HA MAS LE 07 Octobre 2023

En rouge L = libéré par 
Tsahal

En vert D = décédé



Qu’HACHEM les ramène dans leurs familles 
Que les lumières brillent sur eux et qu’ils reviennent en bonne santé.

96


