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DATES & HORAIRES Semaine

Dimanche 05 Février 2023
Cha’harit : 08h00 (Odou), 
Suivi d’un petit déjeuner
Talmud Torah : 10h00



Yitro en bref (Exode 18,1 – 20,23)
Le beau-père de Moïse, Yitro, a eu connaissance des grands miracles accomplis par Hachem pour les 
enfants d'Israël. Il quitte Midiane pour rejoindre le camp des Hébreux, accompagné de l'épouse de Moïse et 
de ses deux fils. Yitro conseille à son gendre d'établir une hiérarchie de magistrats et de juges qui 
l'assisteront dans sa tâche d'administrer le peuple et de rendre la justice.
Le peuple campe face au mont Sinaï. Moïse monte vers Hachem et rapporte Sa parole : « Vous serez pour 
Moi un royaume de prêtres et une nation sainte ». Et le peuple répond « Tout ce que l'É-ternel a dit nous le 
ferons ».
Le sixième jour du troisième mois (le mois de sivan), sept semaines après la Sortie d'Egypte, le peuple 
d’Israël est tout entier rassemblé au pied du Mont Sinaï sur lequel Hachem descend au milieu du tonnerre, 
des éclairs, d'une lourde nuée, au son du chofar, la corne de bélier.
Hachem appelle Moïse au sommet de la montagne.
Il proclame les Dix Commandements : croire en Hachem, rejeter l'idolâtrie, ne pas invoquer le nom de l'É-
ternel à l'appui du mensonge, sanctifier le jour du Chabbat, honorer son père et sa mère, ne pas commettre 
d'homicide, ne pas commettre d'adultère, ne pas commettre de vol, ne pas porter un faux témoignage, ne 
pas convoiter ce qui appartient à son prochain.
Les Israélites s’écrient à Moïse que l'intensité de la révélation est trop intense pour eux et lui demandent de 
recevoir la Torah de Hachem et de la leur transmettre.

Chabbath Yitro

Entrée  Vendredi  10 Février     :  17h44
Sortie   Samedi  11 Février      :  18h53

Vendredi soir
Min’ha suivi d’Arvith à17h30

Samedi
Cha’harit à 09h30 (Odou)

Haphtara chantée par : Raphaël Levi

Min’ha à 17h15 
, suivi de la Séoudah Chlichite

Arvith à 18h53

DATES & HORAIRES Chabbat

Jeudi

Ytro – Fête des garçons

Les juifs tunisiens célébreront cette semaine la fête des garçons. Cette fête tombe 
chaque année le jeudi de la parachat Ytro, soit Jeudi 09 Février 2023.
Les origines sont nombreuses, celle qui est la plus répandue ,la plus connue, et sur 
laquelle nous n'avons aucune preuve historique, prétend que vers la moitié du 19eme 
siècle, une grave 
épidémie , on pense que c'est le croup ( infection virale qui entraîne l'inflammation des 
voies respiratoires supérieures ), atteignit tous les jeunes enfants, faisant ainsi de 
ravages dans la communauté.
Par miracle, cette épidémie, s'arrêta justement le jeudi de la parachat Ytro. les 
tunisiens 
décidèrent de célébrer l'évènement, en instituant une séouda, en l'honneur des petits.
La séouda consiste en une sorte de plats avec briks , minina, de petits gâteaux, yoyos, 
manicotis et makroud, le tout servi dans des petites assiettes avec des petites bougies 
pour décoration, tout était en miniature.
Il existe cependant deux autres explications bien plus probables mais, hélas bien 
moins connues.


