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TOU-BICHVAT

Tou-Bichvat n'est pas une fête scrupuleusement suivie dans le monde juif, étant d' ailleurs
Calendrier               & considérée dans les Textes comme une fête mineure ou demi-fête.

La tradition s'est instaurée, au fil des ans, de célébrer Tou-Bichvat dans la joie, et la 
Cours de Talmud Torah coutume d'une gastronomie appropriée à la fête s'est affirmée.

* 05 Janvier La coutume de manger des fruits s'est généralisée dans la plus grande partie des
* 12 Janvier communautés: on tente de déguster un maximum des "sept espèces d'Israël". Ces espèces
* 19 Janvier sont celles que célèbre et chante la Bible pour décrire la terre d'Israël: pays du blé, de l'
* 26 Janvier      orge, de la vigne, du figuier et du grenadier, pays de l'olive huileuse et du palmier dattier.

Elles sont d'ailleurs souvent comparées au peuple d'Israël et à sa Torah.
Nouvel an des Arbres le Les bénédictions sur chaque fruit, sont prononcées après le Kiddouch et la prière sur le

* 23 Janvier 1997 pain.
En Turquie, chaque membre de la famille fait la bénédiction sur un fruit . Par exemple,
les garçons bénissent les olives car il est dit "afin que tes enfants ressemblent à des plants
d'oliviers". 
En Tunisie, pour le repas de Tou Bichvat, les Juifs Djerbiens mangent de la BSISSA,
mélange savant mêlant 7 à 8 espèces. C'est une bouillie de grains divers réduits en farine,
séchés au-dessus du feu et mélangés à de l'huile, tels que le blé, l'orge, le raisin....
En Israël, aujourd'hui, le menu de Tou-Bichvat est composé de fruits frais et secs de
plus ce jour est consacré aux plantations d'arbres de tous genres.

Les Commandements  Y Message communautaire       Y

72 Réprimander son prochain N'oubliez pas en cette période d'hiver les plus
comme il est dit :" Reprends ton prochain" (Wayiqra 19,17) démunis. Il existe à Paris des Restaurants du
On lui expliquera que par ses actes, il se porte préjudice à Coeur Cacher.
lui-même et on lui soulignera que ce n'est que dans son Venez leurs en aide, ils ont besoin de vous.
propre intérêt qu'on lui parle de cette façon, pour lui 
assurer la vie dans le monde à venir. Il faut le réprimander
jusqu'à ce qu'il écoute, ou jusqu'à ce qu'il frappe l'interlocu-
teur et lui dise "je ne t'écoute pas". Certains décissionaires 
se montrent moins stricts et estiment qu'il suffit de le Le dicton du mois
reprendre jusqu'à ce qu'il réponde avec colère. Mais même
d'après la première opinion, ce n'est que s'il s'agit d'une Rabbi Méir disait : "Ne considère pas le vase,
interdiction de la Torah qu'il faut réprimander, et unique- mais ce qu'il renferme: il y a des vases neufs
ment si on pense que cela servira ensuite à lui éviter de la remplis de vin vieux, et des vases vieux qui ne
transgresser. contiennent pas même du vin nouveau".
Bien qu'on ait l'obligation de réprimander son prochain, on
ne doit pas lui faire honte d'emblée. Il est méritoire d' Rabbi Eléazar Hakapar disait : "L'envie, la 
accepter les remontrances et d'aimer celui qui les prodigue. volupté et l'ambition abrègent la vie de l'
Nos sages disent qu'on peu appeler "pêcheur" celui qui homme".
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transgresse intentionnellement une interdiction, même   si
celle-ci n'est que d'ordre rabbinique (Chabat 40a).

La recette du Mois  :
Gâteau de Tou-Bichvat
Ingrédients : 1 verre de dattes dénoyautées, 1 de raisins secs, 1 de figues sèches, 200g 
de margarine, 200g de sucre en poudre, 4oeufs, 300g de farine, 1 sachet de levure
chimique , 1/2 verre de noix, 1/2 verre d'amandes pilées, 1/2 verre de vin (ou lait) Rappel de cotisation   
1 zeste de citron
Préparation : N'oubliez pas de régler votre
Mettre les dattes dénoyautées, la margarine, le sucre, le *zeste de citron et une pincée cotisation .
de sel dans une casserole; faire chauffer à feu doux en remuant jusqu'à ce que le Merci d'avance.
mélange devienne crémeux.
Par ailleurs, dans un saladier, mélanger la farine, la levure, les oeufs, le demi-verre de
noix et d'amandes pilées et le vin (ou le lait).
Hors du feu, mélanger les deux préparations en remuant énergiquement.
Verser la préparation dans un moule à tarte et passer au four 1 heure (therm. 6).

'' Les horaires de Chabbath  ''  

Vendredi soir office 18h. Roch Hodech CHEBAT : 09 Janvier 97

Samedi 04 Janvier : Samedi 25 Janvier :
Entrée du Chabbath  :  16h48 Entrée du Chabbath  :  17h16
Sortie du Chabbath  :  17h55 Sortie du Chabbath  :  18h23
Paracha : Chémoth Paracha : Béchalah'

Samedi 11 Janvier : Samedi 01 Février :
Entrée du Chabbath  :  16h56 Entrée du Chabbath  :  17h27
Sortie du Chabbath  :  18h03 Sortie du Chabbath  :  18h3
Paracha : Vaéra Paracha : Yitrop

Samedi 18 Janvier :
Entrée du Chabbath  :  17h05
Sortie du Chabbath  :  18h12
Paracha : Bo

HISTOIRE D'ERETZ ISRAEL (5)
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Après la prise de Jérusalem par Titus, les Romains donnent au pays le nom de 
Palaestina. Mais Rome va s'affaiblir, et Byzance s'imposer.
Au début du IVéme siècle, l'Empereur Constantin se convertit au Christianisme : 
peu à peu la nouvelle religion issue du judaïsme se détache de ses racines et se 
tourne contre les Juifs.
En même temps, la Terre d'Israël devient la Terre Sainte des Chrétiens. Berceau du 
Judaïsme et du Christianisme, Terre Promise des Juifs, Terre Sainte des Chrétiens, 
le pays est conquis, au VIIéme siècle de notre ère, par les arabes récemment 
islamisés.

La conquête Arabe.

Après avoir assiégé Jérusalem, le Calife Omar entre, victorieux, dans la ville (636 de
notre ère). Désormais, Jérusalem est un haut-lieu de l'Islam. Tous les protagonistes 
sont en place. Juifs, Chrétiens, Musulmans se réclament d'Abraham, le père des 
croyants. Mais les sensibilités religieuses divergent, s'opposent, se combattent.

La période ottomane

AU XIéme siècle, les Califes arabes sont remplacés en Palestine par des  Turcs Seljoukides: 
leur règne est bref car, à partir de 1099, les Croisés prennent possession de la Terre

Sainte et l'appellent le royaume de Jérusalem. Pendant deux 
siècles, le pays d'Israël ou Palestine est au coeur des luttes 
entre Chrétiens et Musulmans. Ces derniers triomphent : de
1291 à 1918, le pays vivra sous la domination des Mamelouks 
d'abord, des Ottomans ensuite. Il n'est plus, dès lors, qu'une
province de l'immense Empire Turc qui s'étend de la Perse au Maroc, 
de la mer Noire à l'Adriatique.

Cependant, malgré les revers de l'histoire, la présence juive en 
Palestine n'a jamais cessé. Après la défaite de Bar-Kokhba, la
vie juive se transporte de la Judée dévastée en Galilée moins 
touchée par la guerre. Les Romains acceptent la reconstruction
du Sanhédrin et l'élection d'un patriarche, chef spirituel dont 
le pouvoir s'étend à la Diaspora. Mais surtout, des centres 
intellectuels, où l'on étudie et interprète la loi religieuse, 
survivent et rayonnent bien au-delà des limites de la Galilée. 
On y élabore, parmi d'autres textes, le Talmud de Jérusalem. 
Des communautés relativement importantes survivent à 
Tibériade, à Safed et dans d'autres villes jusqu'à'à l'arrivée 
des Arabes: ceux-ci sont accueillis favorablement par les Juifs alors 
en conflit avec le pouvoir byzantin.       (A SUIVRE...)


